DIA MUNDIAL DO XIXI NA CAMA
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ENURESE NOTURNA, O FAMOSO XIXI NA CAMA E A PERDA
INVOLUNTARIA DE URINA DURANTE O SONO.

Enurese é uma
condi¢@o comum

na infancia.

As principais causas
para enurese
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Baixa capacidade
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Aumento da producgéo

il
Dificuldade de

da bexiga despertar

de urina a noite

Afeta de 10 a 15%
das crian¢as acima
de 5 anos de idade.

Comprometimento da
maturagdo do sistema

nervoso central

Enurese tem impacto importante na vida da crianca
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Desempenho escolar Comportamento e
e social habilidades
motoras
_""._-""‘H\
Enurese ndo é culpa de (‘;—7-'/__/ \)
ninguém!
Pode e deve ser tratadal o ~

Bem estar emocional

e auto estima.

A FISIOTERAPIA
é uma das opg¢ées de

. tratamento

As familias precisam buscar ajuda profissional!
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